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Uczestnicy projektu dzielnie
przygotowywali sie do wyjazdu
jeszcze w Tarnowskich Gorach.
Uczestniczyli w kursie
jezykowym opartym na
programie ‘Silver English’, jak
rowniez poznawali tajniki
kultury Greckiej. Przygotowanie
do wyjazdu obejmowaty
rowniez warsztaty z
psychologiem oraz zabawy
integracyjne.




[aczynamy naszg podroz - lotnisko

Wielotygodniowe przygotowania do mobilnej czesci projektu
dobiegty korica. 14 maja br o godz. 18.45 samolot linii Ryanair
wystartowat z nami, z lotniska w Pyrzowicach do Aten.

Emocje przed tym co nas czeka byty bardzo duze.







Kilka ciekawostek o miejscu naszego pobytu - Tolo

TOLO to miejscowosc letniskowa w Grecji, na terenie Argolidy,
we wschodniej czesci Peloponezu. Tolo liczy okoto 1500
mieszkancow, ale w sezonie letnim baza hotelowa przygotowana
jest na 12 tysiecy turystow. Potozenie tej miejscowosci w samym
sercu Zatoki Argolidzkiej gwarantuje cieptg wodg w morzu.

Tolo jest bazg wypadowg na tereny Peloponezu. W poblizu Tolo
znajdujg sig: Epidauros, Argos, Tiryns i Mykeny. To bliskos¢
ciekawych, antycznych zabytkdw jest jednym z atutow Tolo.




Hotel

W Tolo mieszkaliSmy w trzygwiazdkowym hotelu, tongcym
w zieleni i kwiatach, usytuowanym 50 m od morza. CzuliSmy
sie jak u siebie w domu. Codziennie w porach positkow
witata nas przemita obstuga, starajaca sige mowic po polsku.
Na nasze dobre samopoczucie miato wptyw pyszne jedzenle
ktdre serwowat hotel. 5






Plan dnia

Pobudka- 7.00
Gimnastyka-7.30
Sniadanie- 8.30
Szkolenie-9.30
Obiad-14.30
Czas wolny 15.00-16.00

Lajecia w podgrupach-16.00-18.00
Kolacja -19.30

Czas wolny-20.00-7.00



Stotowka

Kuchnia hotelowa serwowata nam rdine potrawy
greckie , w ktorych dominowata oliwa z oliwek,
swieze warzywa, midd, ser feta , jogurt. Smaku
dodawata takze obstuga hotelowa, ktdra
zachecata do czgstowania sig¢ nieznanymi nam
potrawami. Porozumiewalismy sig z nig w jezyku
angielsko- polskim. A czy wiecie co oznacza
powiedzenie "£an chochla, pliiiis ?"




W czasie wolnym poznawaliSmy
Tolo. Nie mogto zabrakngé
odwiedzenia portu, cmentarza,
kosciota, wzniesienia Asini oraz
licznych sklepikow, restauracii

i kafejek. Piaszczysta plaza oraz
ciepte morze zachecato do
kapieli i leniuchowania.

A wieczorem obowigzkowe
wizyty w knajpce prowadzonej
przez  Panig  Jolg, gdzie
spiewaliSmy polskie piosenki
i nauczylismy sie tanczy¢ Zorbe.
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Gimnastyka i plaza

W Tolo kaidy dzien
rozpoczynalismy gimnastyka.

Punktualnie 0 7.30
wychodziliSmy z hotelu.

Gimnastyke rozciggajacg na
plazy prowadzita Bogusia
Sukiennik, ale takze dodatkowo
- kolejno kazda z éwiczacych.

Ldarzato sig, ze dotaczali do nas
spacerujacy po plazy turysci.



Gimnastyka i plaza

Po rozgrzewce na plazy -
prowadziliSmy ¢wiczenia w wodzie.
Gimnastyka w wodzie obejmowata:

marsz, zabawe, Spiew i taniec do
popularnych melodii np.”Krakowiaczek
jeden”,”Nie chce cig”, kankan czy
20rbe.

Taki poranny trening pozytywnie
wptywat na samopoczucie grupy,

a takze zapewniat nam dobry humor
na caty dzien.



Warsztaty florystyczne
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[ zebranych muszelek, kamieni, traw, korzeni,
wysuszonych roslin stworzyliSmy pigkne, naturalne
kompozycje pod okiem naszej florystki - Lucyny Mokrus..
Aby je wykonac potrzebny byt tacznik, ktérym byt klej
~Kropelka" przyklejajacy sig nie tylko do naszych prac.

L prac stworzona zostata galeria, ktdrg wyeksponowalismy
w holu hotelowym. Wzbudzata ona duze zainteresowanie
g0SCi.




Warsztaty malarskie

Uczestnicy warsztatow zapoznali
sig z technikg malowania kredkami 7558
akwarelowymi. Kazdy malowat
swoj ulubiony motyw, ktory wybrat
ogladajac pejzaze oraz egzotyczng
florg i faung w Grecji. Wszystkie
prace zostaty skonsultowane i
poprawione przez prowadzgca
warsztaty Beatg Hetmanczyk.



Szkolenia - droga do “szkoty”

Podczas pobytu w Grecji grupa uczestniczyta

w szkoleniach informatycznych.

Szkolenia odbywaty sie w osrodku szkoleniowym
oddalonym od hotelu 0 780 m. Codziennie nasza
grupa wyruszata o godz. 9.00 rano taszczac w
plecakach wtasne komputery. Wzbudzalismy
ogolne zainteresowanie mieszkancow, zwtaszcza
gdy zaktadalismy nasze "firmowe" zielone koszulki.
Przechodniow pozdrawialiSmy gromkim
"Kalimera" (dzien dobry).




Szkolenia - plan projektu

Lajecia odbywaty sie w godz. 9.30-13.00 w okresie 10
dni. Prowadzit je informatyk przedstawiciel organizacji
przyjmujacej Knowledge, Health & Education.
Lapoznalismy sig szczegdtowo z nastgpujgcymi
tematami:

- zaktadanie konta e-mail (gmail), tworzenie wizytowki
- social media

- zaktadanie bloga

- funkcje Google Forms

- e-learning

- tworzenie prezentac;ji

Na poczatku kazdych zajec rozgrzewaliSmy wtasne
umysty grajac zespotowo w gre logiczng - odgadywanie
wyrazow (“Literalnie.pl”).




Temat 1: wprowadzenie do poczty elektronicznej (m.in. Gmail, podpis)

Na zajeciach wszyscy zaktadaliSmy
nowe konto poczty elektronicznej
“gmail” - poznaliSmy procedurg jego
tworzenia i mozliwosci wykorzystania.
Nauczylismy si¢ takie wprowadzenia
do wtasnego maila podpisu -
wizytowki. Korzystalismy w tym celu z
programu Gimmio.io.




Temat 2: Tajniki mediow spotecznosciowych

Zapoznalismy sig z aktualnie

rozpowszechnionymi mediami

spotecznosciowymi
(Facebook, Instagram)
i uznaliSmy potrzebe ich

wykorzystania do ol wea N
rozpowszechnienia = 4 S—

dziatalnosci naszego UTW. | —




Temat 3: Tworzenie bloga

Poznalismy sposoby na prowadzenie

bloga i etapy jego tworzenia:
wybranie platformy WordPress,
Biospot czy Tumblr
zaplanowanie i pisanie
zareklamowanie sig w mediach
spotecznosciowych

utrzymanie statego kontaktu z
odbiorcami
Kazdy z nas wybrat sobie temat i zaczat
pisac.




Temat 4: Tworzenie ankiet w Google Forms

SprawdziliSmy mozliwosci wykorzystania Google
Forms, migdzy innymi do tworzenia ankiety.
Wymogiem do wykonania tego byto m. in. konto
Google (Gmail), dostep do internetu i
podstawowe umiejetnosci komputerowe-
wszystko to posiadalismy.

Kazdy utworzyt wtasng ankiete i ustalit pytania,
udostepnit ja, a nastepnie dokonat podsumowania
i analizy danych ankietowych.




Temat 5: Korzystanie z platform e-learningowych

Lapoznalismy sig z przyktadami funkcji e-learningowymi
(np programy Moodle, Edmodo): ’
e-szkolenia

- e-testy do szkolen

- raporty, podsumowania

- uytkownicy, uczniowie

- kalendarz

- wiadomosci wewngtrzne

- grywalizacja, certyfikacja, baza wiedzy
Szczeg6towo omowilismy korzysci i wady tych platform.
Do éwiczen wykorzystalismy funkcje Google Meet,
organizujgc nowe spotkanie grupowe.




Temat 6: Tworzenie prezentacji w Google Slide

NauczyliSmy sie planowania i tworzenia prezentacji w
programie Google Slide.

Cwiczylismy, wprowadzajac do prezentacji teksty, zdjecia
i filmy z Youtube.




Temat 7: Przedstawianie prezentacji w formie online poprzez aplikacje Google Meet

Prowadzili$my warsztaty w

zakresie przedstawienia wtasnej

prezentacji w formie online.

Poszczegalne grupy

zaprezentowaty sie w temacie :
wierzenia starozytnych
Grekow

starozytnosc

Grecja wspotczesna
Kazda grupa przygotowata takie
ankiete dotyczacg wiasnej
prezentaciji, ktore zostaty
nastepnie podsumowane i
ocenione.




Temat 8: Gra miejska - zdobywanie materiatéw fotograficznych do zajec z obrobki zdjec

Podczas pobytu w Nafplio kazda z
grup otrzymata wykaz historycznych
miejsc tej miejscowosci. Zadaniem
byto odnalezienie tych zabytkow, a
nastepnie na ich tle zrobienie zdjecia
wspdlnego (selfie). Byto to bardzo
ciekawe zadanie, niby zabawa ale i
rywalizacja, a takze moc
pozytywnych wrazen.




Temat 9: Zajecia praktyczne z obrobki zdjec

Podczas zaje¢ wykorzystano
zdjecia wtasne (grupowe
selfie) , poddajac je obrobce.
W tym celu wykorzystano
aplikacje Snapseed.
Aplikacja ta pozwolita na
dowolne zmiany w fotografii
- dodawanie napisow, obroty,
przycigcia, postarzanie,
cieniowanie itp.




Jezyk angielski w praktyce - scenki filmowe

W trakcie pobytu uczestnicy ¢wiczyli
jezyk angielski w praktyce, podczas
zakupow, wycieczek i innych atrakcji.



Wycieczki

Bogaty program
edukacyjny zawierat takze
poznawanie kultury i
tradycji Grecji, m.in
poprzez wycieczki do
znaczacych miejscach na
Peloponezie.



Spacer na cypel Asini

Asini - wzgorze otaczajgce
Tolo, a zarazem wies.
Wspinajac sie na wysokosc
okoto 200 m, co krok
stykalismy sie z miejscami,
w ktorych mieszkali
starozytni mieszkancy tej
wioski.



Wycieczka do Epidavros i Myken

Epidavros to miasto bedgce jednym z wazniejszych miejsc kultu
Asklepiosa, boga uzdrowicieli i medycyny. Obecnie na jego miejscu
znajduje sie rozlegte stanowisko archeologiczne — nazwalismy je
"Starozytne sanatorium".

Kolejng atrakcjg w Epidauros byt jeden z najlepiej zachowanych greckich
teatrow. Zostat on wzniesiony w 330 roku naszej ery. Widownia skfadata
sig z 52 rzedow , teatr mdogt pomiescic nawet 14 000 osob. Niesamowita
byta akustyka , bo nawet na najwyzszych rzedach doskonale stychac
dzwigki wypowiadane z areny teatru.

Mykeny - wedtug mitologii zatoiyt Perseusz. Jednym z mitycznych krdlow
Myken byt Agamemnon z rodu Atrydow, zdobywca Troi. Mykeny byty
gtownym osrodkiem politycznym Grecji epoki brazu. Przechodzac przez
Brame Lwow doszlismy do ruin patacu krdla Agamemnona



Wycieczka na Hydre i Spetses

Hydra i Spetses to najczesciej odwiedzane przez turystow wyspy.

Ta pierwsza stynie przede wszystkim z zakazu poruszania sie
samochodami lub nawet rowerami. Do dzi§ porusza¢ si¢ moina
wytacznie konno badz na osiotkach. Port w ksztatcie podkowy
wypetniony jest jachtami, a w waskich uliczkach miasta czuc
prawdziwg Grecjg.

Spetses — przywitata nas ulewnym deszczem ale zdazyliSmy zobaczyé
wznoszacy sie przy porcie imponujacy i wspaniaty Poseidonion Grand
Hotel zbudowany w 1914 roku. Miejscowi nazywaja go ,naszym

akropolem”. Obok wznosi si¢ pomnik Lascariny Boubouliny jednej z =~ S~

nielicznych bohaterek rewolucji greckiej, najbardziej znanych kobiet w
historii Grec;ji.




Wycieczka do Nafplio

Nafplio -to urokliwe miasto lezace w poblizu Tolo.
Miasto moze poszczycic sig bogata, siegajgca
czasow mykenskich historig, kilkoma wartymi
uwagi zabytkami, kolorowg zabudow3 oraz
malowniczym potozeniem. Nad miastem na
wysokosci 216 m n.p.m goruje Zamek Paliamidi, z
ktorego rozposciera sig powalajgcy widok.
Niektorzy z nas tam dotarli, pokonujgc prawie
800 schodaw.



Wycieczka do Aten

Kanat Koryncki - w drodze do Aten
zobaczyliSmy najgtebszy kanat taczacy Morze
Egejskie i Jonskie.

Ateny - stolica Grecja. ZwiedziliSmy
majestatyczny Akropol, urokliwg dzielnice
Plaka , wykonany z marmuru stadion
Kalimarmaro , zobaczyliSmy odprawe warty
przed parlamentem oraz gtdwng swigtynie
greckiego kosciota prawostawnego - Katedre
[wiastowania Matki Boze,j.



Efekty realizacji projektu




Tarnowskie Gory w Gregji




Podsumowanie

Projekt pozwolit na osiggnigcie rezultatéw twardych poprzez
e zdobycie przez 16 uczestnikdw mobilnosci dokumentu Europass Mobilnosé,
e zrealizowanie przez 16 uczestnikow 10 dniowego kursu w Grecji,
e nawigzanie wspdtpracy z greckim partnerem

oraz migkkich, takich jak:
e wzrost wiedzy w zakresie mozliwosci komunikacyjnych i dziatan promocyjnych z wykorzystaniem
nowoczesnych technologii cyfrowych,
rozwoj oferty edukacyjnej UTW ,
wzrost umiejetnosci postugiwania sig jezykiem angielskim,
poprawa wizerunku UTW na arenie krajowej i migdzynarodowej,
poszerzanie Swiadomosci miedzykulturowe;.



